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Partizipation? 
Warum das denn?

„Partizipation bedeutet, an Entscheidungen
mitzuwirken und damit Einfluss auf das Ergebnis

nehmen zu können. Sie basiert auf klaren
Vereinbarungen, die regeln, wie eine Entscheidung

gefällt wird und wie weit das Recht auf Mitbestimmung
reicht.“ (Straßburger und Rieger)





Qualitätskriterien für
Partizipation

Freiwilligkeit
kompetente Begleitung
Wertschätzung
Eigenaktivität
gemeinsame Zielformulierung
Verbindlichkeit

Transparenz und Überschaubarkeit
Dokumentation und Reflexion
Geschlechtssensibilität
generationenübergreifender 

Öffentlichkeitsarbeit
      Dialog



 

•Mitreden, mitgestalten, mitbestimmen 
•Übernahme von Verantwortung, Erfahren von Selbstwirksamkeit
•Förderung von Engagement
•Erwerb praktischer Kompetenzen
•Erfahrungen mit demokratischen Prozessen
•Selbstbewusstsein 
•Vertreten von Anliegen vor „öffentlichen Gremien“
•Erfolgsmomente, Raum für Anerkennung
•Identifikation mit Gemeinde
•Eigen- und Fremdverantwortung

Vorteile für Jugendliche



Vorteile für Politkier*innen und
Akteur*innen der Jugednarbeit
•Erwachsene lernen Ideen, Visionen und
 Bedürfnisse junger Menschen kennen 
•Generationsübergreifende Kommunikation
•Phantasie, Kreativität und Spontanität 
•Angelegenheiten, die Jugendliche selbst betreffen 



Es bedarf…
Ernst gemeinte Grundhaltung
Altersangemessene Beteiligung
Ressourcen



Wie kann Jugendbteiligung konkret
aussehen?



Wie kann Jugendbteiligung konkret aussehen?
Beispiel: 
Vernetzungstreffen der Jugendverbandarbeit im Kreis Höxter
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